
La gastronomía romana es una expresión
de la vida italiana, sencilla pero llena de
sabor y carácter. La carbonara, hecha con
ingredientes sencillos pero potentes, y las
alcachofas alla giudia, fritas al estilo judío,
son algunos ejemplos. Los mercados, como
el de Campo de’ Fiori, reflejan la esencia de
la dieta mediterránea, con productos
frescos que se convierten en el alma de la
cocina romana.

DURACIÓN VIAJE

5  / 4 

PRECIO ORIENTATIVO

1.200 €

CIRCUITO
Roma

SALIDAS 2024/25
Del 1/9/24 al 31/3/25: diarias

EXPERIENCIAS
DESTACADAS

Cocina tu propia pasta italiana.
Saborea un típico gelato italiano.
Descubre un mercado italiano.

Roma
Sencillez y tradición eternamente
memorables



ITINERARIO
Día 1 Ciudad de origen - Roma
Llegada a Roma, la “Ciudad Eterna” y
cuna de la civilización occidental.
Famosa por su impresionante historia, la
ciudad acoge monumentos icónicos
como el Coliseo, el Panteón y la Basílica
de San Pedro en el Vaticano. En barrios
como Trastévere, los visitantes pueden
perderse entre calles empedradas y
experimentar la vida romana auténtica.
La gastronomía local es famosa por su
simplicidad y frescura de ingredientes,
un reflejo del estilo de vida romano.
Alojamiento.

Día 2 Roma Comenzaremos el día con
una clase de cocina cerca de la Piazza
Farnese o en la Isla Tiberina, donde
aprenderemos a preparar platos italianos
tradicionales. Al finalizar, se disfrutará
del almuerzo con bebidas incluidas. Por
la noche, se realizará un recorrido a pie
por el Gueto Judío, famoso por su
auténtico ambiente romano y su riqueza
culinaria. Visitaremos la Fuente de la
Tortuga, la Fontana di Trevi y la Piazza
di Spagna, disfrutando de la arquitectura
y la historia. La noche finalizará con un
cremoso gelato italiano. Alojamiento.

Día 3 Roma Experiencia gastronómica
de 3 horas por el histórico mercado de
Campo de’ Fiori, donde un guía nos
presentará productos locales.
Probaremos embutidos y vino en una
típica salumeria, y degustaremos delicias
romanas como el baccalà o el supplì.
Cruzaremos el río Tíber hacia Trastévere
para disfrutar de una comida en una
ostería romana tradicional, con platos
clásicos como pasta carbonara y
amatriciana, acompañados de vinos
locales. La ruta culmina en una famosa
gelatería con los mejores helados de la
ciudad. Alojamiento.

Día 4 Roma Día libre para explorar la
ciudad o realizar visitas opcionales,
como los Museos Vaticanos, la Capilla
Sixtina o el Coliseo. También se puede
continuar la experiencia culinaria
explorando mercados y trattorias,
descubriendo matices en la comida
italiana. Alojamiento.

Día 5 Roma - Ciudad de origen
Traslado al aeropuerto para el vuelo de
regreso.
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Sencillez y tradición eternamente
memorables



SERVICIOS INCLUIDOS
Vuelos en línea regular, clase
turista.
Compensación huella de CO2 de
todos los vuelos
Traslados de llegada y salida,
aeropuerto-hotel-aeropuerto
Alojamiento en el hotel y régimen
seleccionado.
Clase de cocina italiana con
almuerzo y bebida.
Tour a pie de Roma
Recorrido gastronómico por el
Campo de Fiori y Trastévere con
almuerzo y bebida.
Seguro de viaje.
Tasas aéreas y carburante.

A TENER EN CUENTA
Tasas turísticas pago directo en
destino.
Actividades en destino bajo petición
y sujetas a su realización para las
fechas solicitadas.

Roma
Sencillez y tradición eternamente
memorables


